AUGUSZTUS 1-a szoptatas vilagnapja

1990. augusztus 1.-én 32 orszdg és 10 ENSZ szervezet nyilatkozatot fogadott el a
szoptatds védelmérdl és tamogatdsirdl. Ezt kovetden megalkottdk az anyatejet helyettesitd
tdpszerek forgalmazasit szabalyoz6 kodexet. Kinyilatkoztattdk: ,, A rossz csecsemOtdpldlasi
gyakorlat és kdvetkezményei 6ridsi gondot jelentenek vildgszerte, hatraltatjak a tarsadalmi és
gazdasagi fejlodést. Mivel ez nagyrészt ember-keltette probléma, meglétéért sajat
tudomanyunk, technikdnk, tarsadalmi és gazdasdgi berendezésiink a felelés - mondhatjuk,
hogy korunk szégyenfoltja.”

A nyilatkozat aldirdsdanak napjat augusztus elsejét immar 19 éve az anyatej vilaignapjaként
iinnepelik az egész vilagon.

A védondi szolgalatunk ennek szellemében kezdett hozza a helyi vilagnapi
megemlékezés megszervezéséhez. Helyi iinnepségiikre 2009.jilius 28.-an keriilt sor. 39 még
szoptatd édesanyat €s gyermekét hivtuk meg a Miivelodési Hazban az tinnepségiinkre.
Virdgokkal, ajandékokkal koszontottiik a megjelenteket. A kicsiknek hempergdt, a
nagyobbaknak jatszdsarkot alakitottunk, ahol 3 6vond segitette az ottani tevékenységet.
Meghivott vendégeink voltak: Bozsddi Erzsike és Dr Békési Laszloné Katika. Erzsike az
szoptatdst segitd alternativ lehetdségekrol, Katika pedig a sziilés utdni torna fontossagardl
beszElt. A specidlis tornagyakorlatokat ki is lehetett probdlni a kisteremben berendezett
alkalmi tornaszobaban. A vendéglitashoz €s az ajandékozdshoz fdleg helyi szponzorokat
kerestiink, de segitséget kaptunk orszdgos cégektdl is.

Rendezvényiinkkel felhivtuk a figyelmet az anyatejes tdpldlas fontossagéra, értékelve
és hangsilyozva, hogy a szoptatds sikeréhez vezetd ut nem mindig konnyli. A siker kulcsa
féleg az édesanyakon mulik.

A legnagyobb és legszebb koszontést minden anyuka a sajdt, boldog, mosolygé gyermekétol
kapja. Ennél szamukra szebb ajandék nem is létezik.













